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KOLLEKTIF BELLEK VE KOLLEKTIF HATIRLAMA SURECLERI

Ali i. Tekcan ve Aysecan Boduroglu
Bogazici Universitesi

Agirlikl olarak sosyoloji, antropoloji, tarih ve benzeri sosyal bilimlerin ilgisine mazhar olan
kollektif bellek konusu, bilissel psikolojinin glindemine ancak son onyil icinde girebilmistir. Bu
cercevedeki calismalar bir yandan bellek psikolojisi acisindan kollektif bellegin nasil
kavramsallastirilmasi gerektigi konusunda yol gizmeye calisirken (Hirst & Manier, 2008;
Wertsch & Roediger, 2008), bir yandan da biligsel psikoloji yontemlerini kullanarak kollektif
bellege iliskin bulgular ortaya koymaya baslamistir (6rn., Zaromb et al., 2014; Tekcan,
Boduroglu, Mutlutirk, & Aktan Erciyes, baskida).

Bu konusmada, Turkiye'nin kollektif bellegini olusturan en dnemli olaylar ile farkl duygusal
ylUku olan (6rn., en sevindirici, en gurur verici) olaylari belirlemeye yonelik calismalarimizin

bulgularini aktarip, bu bulgular cercevesinde toplumsal olaylari hatirlama mekanizmalarin,
kollektif bellegin zaman icinde — 6zellikle, meydana gelen 6nemli yeni olaylarin ardindan —
nasil degistigini ve bu degisimde kimlige iliskin degiskenlerin roliinii degerlendirecegiz.

TOPLUMSAL OLAYLARIN BELLEK iZLERi: NELERi HATIRLIYORUZ, NELER
UNUTULUYOR?

Sezin Oner ve Sami Giilg6z
Koc¢ Universitesi

Toplumsal bellek baglaminda yapilan calismalar, toplumsal olaylarin hatirlanmasinin kisisel
anilar ile benzer 6zellikler gésterdigini gostermis ve toplumsal olaylara dair bellek stirecleri
ozellikle son yillarda otobiyografik bellek cercevesinde incelenmistir. Toplumsal bellegin,
olaylarin gerceklestigi toplumun dinamikleri ile oldukga iliskili oldugunu distinerek, bu
calismada Turkiye'de gergeklesen olaylardan nelerin daha sik hatirlandigini ve bu olaylara dair
bellek 6zelliklerini inceledik. Online olarak veri topladigimiz bu calismaya 1800 kisi katildi.
Katilimcilara 6nce Turkiye'de gerceklesmis en dnemli 6 olay soruldu ve ardindan bu olaylara
dair 6nem, heyecanlanma, imgelem gibi bellek 6zelliklerinin degerlendirilmesi istendi. En sik
hatirlanan olaylarin yas, cinsiyet gibi degiskenlerden bagimsiz olarak Gezi Parki olaylari ile 15
Temmuz darbe girisimi oldugu gorildu. Toplumsal 6nem ve bireyin olaya etkin katiminin
hatirlanma sikligini belirleyen temel yordayici oldugu ve olay belirginliginin bu iliskide araci
rol Ustlendigi gorulmustur. Bulgular, glincel toplumsal dinamikler de g6z 6nlinde alinarak
detayli olarak tartisilacaktir.




GORSEL IMGELEM VE OTOBIYOGRAFIK BELLEK

Cagla Aydin

Sabanct Universitesi
Kuramsal tartismalarda da deneysel bulgularin tutarli sonuglarina dayanan ¢ikarimlarda da
gorsel imgelem (imagery) otobiyografik bellegin énemli yapitaslarindan biri olarak kabul
edilmektedir. Fakat gorsel imgelemde bireysel farkliliklarin otobiyografik bellege nasil
yansidigi sorusunu inceleyen calismalarindan gelen sonuclar devamlilik iceren bir hikaye
yansitmamaktadir. Bu alandaki ¢elisen bulgulara neden olarak, gérsel imgelemin
arastirmacilar tarafindan tekil bir kavram olarak ele alinmasi gosterilmistir. Halbuki, birden
fazla gorsel imgelem ¢esidi bulundugu Gzerinde yakin zamanda literattrde fikir birligine
varilmistir.

Bu calismada, iki farkli gorsel imgelem tirlinin; yani, nesne ve uzamsal imgelem turlerinin
(object imagery-spatial imagery) otobiyografik hatirlamaya ve diisiinmeye olan katkilari
incelenmektedir. Sonuglar, nesne tiiri imgelemin daha cok hatirlamanin fenomenolojisine
katkida bulundugunu gésterirken; uzamsal imgelemin detaylari geri ¢cagirma asamasinda
etkili oldugunu gostermistir. Otobiyografik hatirlamanin ¢esitli stregleri ile gérsel imgelem
iliskisi tartisilacak, sunum, bu alanda yurittigumuz diger arastirmalarin kisa tanimlari ile
bitecektir.

OZET TEMSILLERIN DAGILIM GRAFIKLERININ iSLENMESINDEKI ROLU

Aysecan Boduroglu

Bogazici Universitesi
Son senelerde yuritilmekte olan calismalar gorsel sistemin karsilastigi uyaranlarin temel
ozelliklerini hizlica, kolay ve dogru bir sekilde temsil edebildigini gdstermistir. Gorsel 6zet
temsiller (ensemble representations) ya da istatistiki 6zet temsiller (statistical summary
representations) adi verilen bu ilk asama temsilleri, bireysel nesne temsillerini desteklemek
icin oldugu kadar gorsel sahnelerin 6zetinin ¢ikarilmasini ve bu sahnelerin anlamsal 6ziinlin
(gist) belirlenmesi icin de kritik rol oynar (Alvarez, 2011). Daha dnceki senelerde
yurattiguimuz arastirmalar gorsel 6zet temsillerin uyaran setindeki ug degerlerin belirlenmesi
ve bu nesnelerin daha detaylica incelenip kodlanmasini da sagladigini gostermistir (Yildinm &
Boduroglu, revizyon asamasinda). Biz bu bulgulardan yola cikarak, 6zet temsillerin dagilim
grafiklerinde sunulan bilgilerin islenisi ve hatirlanisi Gzerine etkilerini; dagilim grafiklerindeki
uc degerlerinin uyum cizgilerinin (best-fit) belirlenmesi ve hatirlanmasi tzerindeki etkilerini ve
bu etkilerin dagilim grafiklerinde betimlenen konularla nasil etkilesime girdigini
arastirmaktayiz. Bu sunum surecinde erken gorsel sistemin isleyisine dair bulgularin daha
karmasik veri gorsellerinin isleyisine dair nasil ipuglar sagladigini yukarida 6zetlenen
arastirmalarin bulgulan cercevesinde tartisacagiz.
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YUZ iIFADELERI DUYGULARIN AYNASI MIDIR?

Sonia Amado
Ege Universitesi

YUz ifadelerinden kisinin i¢sel durumu hakkinda bilgi edinme cabalari son yillarda sadece
psikoloji biliminin degil, robotik, gtvenlik, kozmetik, bilgisayar yazilim tasarimi, animasyon
gibi alanlarinin Gzerinde calistigi bir konu olmustur. Ancak yUz ifadelerinin kisinin igsel
durumunu, duygularini, niyetlerini ne kadar dogrulukla yansittigi, ifadeleri algilayan kisinin
bunlari ne kadar dogru tanidigi ve yorumladigi, giderek bilissel psikoloji alaninda tartisilan bir
konu haline gelmistir. Bu sunumda yiz ifadelerinin duyguyu gdstermenin disinda algi
hassasiyetini arttirmadaki islevleri ve 6zellikle baglamin duygu ifadesindeki 6nemi
tartisilacaktir. Baglamin farkindaliksiz bir stirecle duygu tanima strecine katilip katiimadigini
belirlemek, baglamin etkisinin duygular arasi farkhlasip farklilagmadigini belirlemek amaciyla
yuratilen iki deneysel calisma kisaca tanitilacaktir. Bu calismalarda 6fke, tiksinme, Gzinti ve
notr ifade eden ylzler ve vicutlar, katilimcilara uyumlu veya uyumsuz olarak eslestirilerek
sunulmus ve ylzlerdeki duygunun siniflandiriimasi veya tespit edilmesi istenmistir. Elde edilen
bulgular, viicut durusunun farkindaliksiz bir siirecle duygu tanima sirecini etkiledigine iligkin
ipuglari icermektedir. Arastirma ve literatir bulgulari 1siginda, duygu uyandirma, duygu
tanima ve duygunun saptanmasinda statik duygusal yiz ifadelerinin kullaniimasina iliskin
yontemsel sorunlar tartisilacaktir.

GORSEL LOKALIZASYON GOREVINDE DUYGUSAL VE MEKANSAL
ISARETLEME ETKILERI

Ahu Gokge
Kadir Has Universitesi

Mekansal dikkat stireclerinin gorsel tarama gorevlerinde rol oynadigi bilinmektedir (Posner,
1980; Treisman & Gelade, 1980). Ayrica, literatlirdeki calismalar duygusal olumluluk ve
heyecan diizeyleri ile mekansal dikkat arasinda bir iliski oldugunu gostermistir (Vogt ve ark,
2008; Hur ve ark., 2016).

Bu calismada farkli isaretleme (cueing) etkileri (duygusal, mekansal, notr) ve isaret gecerlilik
(cueing validity) faktorlerinin gorsel lokalizasyon goérev performansina etkileri incelenmistir.
Duygusal ve notr isaretleme kosullari igin IAPS veritabanindan secilen pozitif yikli ve yiksiz
resimler isaretleme uyarani olarak kullanilirken mekansal isaretleme icin kirmizi, kare bir
uyaran gdsterilmistir. isaret gecerliligi, isaretleme uyarani ile hedef olan uyaranin (“X") ayni
gorsel alanda sunulmasi ile elde edilmistir. isaretleme uyarani ile hedef uyaranin ayni gérsel
alanda sunulmasi (6rn: sag-sag) gecerli deneme, farkli alanlarda sunulmasi (6rn: sol-sag) ise
gecersiz deneme olarak tanimlanmistir. Deney bloklari arasinda gecerlilik orani farkh degerler
almistir (% 20/50/80 gecerlilik). Tum faktorler blok-bazli sunulmustur ve deney bloklarinin
siralamasi rastlantisal olacak sekilde tasarlanmistir.

isaretleme etkisi, gecerli olan ve olmayan denemelerin tepki siirelerinin farkindan
hesaplanmistir. Sonuclar hem farkli isaretleme etkilerinin hem de farkli isaret gecerlilik
faktorlerinin anlaml etkilerini gdstermektedir. Notr-mekansal isaretleme ile duygusal-
mekansal isaretleme etkileri arasinda anlamli fark gézlenmistir. Ayrica, duygusal ve mekansal
isaretleme etkileri isaret gecerliligi ile paralellik gostermistir, yani katilimcilar isaretlemenin
gecerliligi arttikga bu kolaylastirici etkiden daha ¢ok faydalanmislardir. Bulgular mekansal
dikkat streclerinin duygu ile iliskisini gostermektedir.
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TASIT DINAMIKLERININ YAKLASMA HIZININ KONTROLUNDE
KULLANILAN OPTIK DEGISKENLER VE KONTROL STRATEJILERI
UZERINDEKI ETKISi*

Didem Kadihasanoglu
TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi

Garpmadan, yumusak temas kurmak amaciyla nesnelere yaklasmak olarak tanimlanan
yaklasma hizinin gorsel kontroll guinlik hayatimizda sikhkla karsilastigimiz ve cogu zaman
basari ile ¢6zduigimuz bir problemdir. Bu ¢alismanin amaci, “seyir halindeyken yol tzerindeki
bir engele carpmadan yavaslayarak durma” gorevi baglaminda, frenleme sistemi gibi tasit
dinamiklerinin, yaklasma hizinin kontroliinde kullanilan optik degiskenler ve kontrol stratejileri
Uzerindeki etkisini incelemektir. Boyle bir gorev verildiginde insanlar iki tir davranis
gosterirler: (1) durtusel kontrol ve (2) kesintisiz kontrol (Yilmaz ve Warren, 1995). Lineer bir
frenleme fonksiyonunun kullanildigi bir dnceki ¢alismamiz, dirtlsel kontrol davranisinin sabit
tau stratejisi (Bingham, 1995), kesintisiz kontrol davranisinin ise oransal degisim kontrol{
(Anderson ve Bingham, 2010; 2011) kullanilarak gergeklestirildigini gdstermistir
(Kadihasanoglu ve diger., degerlendiriliyor).

Bu calismanin amaci, lineer olmayan bir frenleme fonksiyonunun dirtisel kontrol ve kesintisiz
kontrol davranislarinin altinda yatan kontrol stratejilerini nasil etkiledigini incelemektir.
Katilimcilar, bilgisayar ekraninda simiile edilen (¢ boyutlu bir cevre iginde, belirli uzakhklarda
nesneler gérmduslerdir. Katilimcilardan, bu nesnelere carpmadan durmalari istenmistir.
Katilimcilar hizlarini, bilgisayara bagh bir kumanda kolunu fren gibi kullanarak kontrol
etmislerdir. Dirtlsel kontrol davranisinin incelendigi Deney 1'den elde edilen bulgular, lineer
olmayan bir frenleme fonksiyonu kullanildigi durumda da dirttsel kontrol davranisinin sabit
tau stratejisi kullanilarak sergilendigini destekler niteliktedir. Kadihasanoglu ve diger.
(degerlendiriliyor) ile uyumlu olarak, tau optik degiskeni frene basma ve freni birakma
zamanlarinin belirlenmesinde kullanilmistir. Bir baska deyisle, tau belli bir kritik degere
yaklastiginda frene basilmistir. Yine Kadihasanoglu ve diger. (degerlendiriliyor) ile uyumlu
olarak, nesneden uzaktayken kullanilan kritik tau degeri yaklasik 3.5 s iken, nesneye yakinken
kullanilan kritik tau degeri yaklasik 2 s olarak bulunmustur.

Kesintisiz kontrol davranisinin incelendigi Deney 2'den elde edilen veriler, katilimcilarin Deney
2'de agirlikli olarak durtisel kontrol davranisi sergilediklerini gostermistir. Bir baska deyisle,
lineer olmayan bir frenleme fonksiyonu kullanildiginda dirtisel kontrol davranisini
baskilamak mimkin olmamistir. Katilimcilarin durttsel kontrol davranisi sergiledikleri
denemelerden elde edilen veriler incelendiginde durtisel kontrol davranisinin sabit tau
stratejisi kullanilarak sergilendigi gézlenmistir. Deney 1'de oldugu gibi katilimcilar iki farkli
kritik tau degeri kullanmislardir. Nesneden uzaktayken kullanilan tau degeri 3.0 s iken,
nesneye yakinken kullanilan tau degeri ise 1.5 s olarak bulunmustur.

Sonug olarak, lineer olmayan frenleme fonksiyonunun dirttsel kontrol davranisini pekistirdigi
ve kesintisiz kontrol davranisinin sergilenmesini engelledigi tespit edilmistir.

*Bu calisma, TUBITAK tarafindan 114K344 no'lu 3501 Kariyer Gelistirme Projesi kapsaminda
desteklenmistir.
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KATEGORIK ALGIDA iSLEME DUZEYINiN ROLU

Emre Ozgen
Yasar Universitesi

Kategorik algi farkli kategorilerden gelen uyaran ciftlerinin ayni kategori icindekilere kiyasla
esit uzaklikta olmalarina ragmen daha kolay ayirdedilebilmeleri olarak kabul edilir. ilk olarak
konusma algisinda gosterilen bu tir etkiler uzun bir suredir renk algisinda da ¢alisiimaktadir.
Renk uzayinin algisal olarak dilsel kategoriler ile 6rtiisen gruplar halinde bélinmis olmasi bu
modalitenin ayni zamanda dilsel gorecelik hipotezlerini sinamak icin kullaniimasina imkan
vermistir. Ancak bu etkilerin gercekten kategorik algt etkileri oldugu tartismalidir. ikili
kodlama kuramina goére kategorik algi etkileri alt diizey algisal ayrimsamada degil, daha Ust
dizey, muhtemelen bellek etkilerinin devreye girmesiyle gozlemlenebilir. Algisal degisim
kurami ise kategorizasyonun alt diizey algisal duyarlikta degisime yol agabilecegini
savunmakta, dolayisiyla kategorik algi etkilerinin alt diizey ayrimsama gorevlerinde de
gorulmesi gerektigini ileri sirmektedir. Konu Gzerine var olan calismalar karisik sonuglar
vermistir. Ben konusmamda bunun nedeninin yukarida vurgulanmis olan esit uzakliklar
kavraminin sorunlu olmasiyla ilintili oldugunu tartisip bu nokta iyi kontrol edildiginde alt-
dizey ve Ust-diizey gorevler arasinda kategorik algi agisindan bir fark olup olmadigini sinayan
bulgularimizi sunacagim.

BAGLAMIN KONTRAST ALGISINA ETKiSi

Hiiseyin Boyaci ve Zahide Pamir
Bilkent Universitesi

Gorsel sistemin, nesne tanima ve hareket algilama gibi pek ¢cok temel islevi yerine getirmek
icin kullandigi en temel 6zniteliklerden birisi retinada olusan imgenin icerdigi kontrast
bilgisidir. Dolayisiyla gorsel uyaranlarin algilanan kontrasti, sezim ve ayirt etme esikleri uzun
yillardir yogun bir sekilde calisilagelmistir. Onceki calismalarda coklukla basit ve soyutlanmis
uyaranlar kullanilmis, baglamin olasi etkileri goz ardi edilmistir. Bu ¢alismada ise luminanslari
ayni olmasina ragmen icinde bulunduklari baglamin etkisiyle acikliklari farkli algilanan
ylizeylere yerlestirilen 1zgara oruntilerinin algilanan kontrasti, sezim ve ayirt etme esikleri
arastinimis, islevsel manyetik rezonans géruntileme (iMRG) teknigi kullanilarak ortaya
ctkardiklari kortikal aktivasyon incelenmistir. Sonuclar pozitif kontrastli izgaralarin algilanan
kontrastlarinin daha acik algilanan arkaplanda arttigini, negatif kontrastli 1zgaralarda ise bir
degisiklik olmadigini géstermektedir. Buna karsilik, beklenmedik bir sekilde arka planin
algilanan agikligi hem pozitif hem de negatif izgaralarin sezim ve ayirt etme esiklerini
etkilemektedir. Bu sonuglar kontrastin goriinimu ile sezim ve ayirt etme esiklerinin farkli néral
mekanizmalar tarafindan isleniyor olabilecedi anlamina gelmektedir. IMRG ile inceledigimizde
ise, birincil gorsel kortekste (V1) olusan aktivasyonun 1zgaralarin sezim ve ayirt etme esikleri
ile daha uyumlu oldugu gézlemlenmektedir. Bu son bulgu, V1 aktivasyonunun esik
degerlerini belirledigi, algilanan kontrastin ise gorsel sistemin daha ileri seviyelerinde
belirlendigi gorusinu desteklemektedir.
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FARKLI OLAN DIGERLERI! PSiKOLOJi VE MUHENDISLIK OGRENCILERININ
MEKANA DAIR BiLGiYi iSLEYiSLERI VE UZAMSAL TEST PERFORMANSLARI

Reyyan Bilge
Istanbul Sehir Universitesi

Mekana dair ya da uzamsal bilgiyi diisinme, bunu algilama, kodlama, hatirlama ve kullanma
konusundaki farkliliklari incelemek icin birkag yol vardir. Uzamsal becerilerimizi dl¢tagu
disunilen Mental Rotasyon (MR) arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir testtir. insanlarin
3 boyutlu anlamsiz figurleri zihinlerinde nasil dondurdiklerini anlamaya calisilir. Test
performansinda ¢ikan farkliliklar aciklarken bireylerin farkl stratejiler kullandiklari; kimilerinin
figurleri zihinlerinde biitiinsel olarak kimilerinin ise parcali cevirdikleri 6nerilmistir.
Literattrdeki bulgulardan bir tanesi, bu testte iyi performans sergileyenlerin fen-teknoloji-
muhendislik-matematik (orijinal kisaltmasiyla STEM) alanlarinda daha basarili olduklari ve
meslek secimlerinde bu alanlara yoneldikleridir. Bununla beraber genis mekani algilama ve
zihinde bu bilgiyi temsil etmede de bireysel farkliliklar bulunmus; bazi kisiler herhangi bir
mekani dusiintrken zihinlerine kusbakisi gorinti (harita gibi) gelirken, bazilari ayni mekani
icinde ylrtyormuscasina onemli isaretler Gizerinden distinir. Bahsedilen bilgilere dayanarak,
Universitede farkli bolimlerde okuyan 6grencilerin MR performansinda farkliliklar olabilecegi
ve bu farkliliklarin uzamsal ve mekana dair isleyisle ilintili oldugu varsayilmaktadir. istanbul
Sehir Universitesi'nde tim bélimlerin almak zorunda oldugu ortak derslerden 134 égrenci
Biligssel Psikoloji Laboratuvari’'ndaki deneye katilarak MR testini yapmis, arkasindan da mekana
dair diistince tarzlarini ve bilgi isleyislerini daha iyi irdeleyebilmek icin anketler
doldurmuslardir. Bu arastirmada 6zgtin olarak, 3 boyutlu figlrler hem orijinal MR uyaranlari
gibi (butin) hem de kesik sekilleriyle katilimcilara sunulmustur. Bu modifikasyonun amaci;
bireylerin MR testinde kullandiklari strateji farkhlklarini daha belirgin hale getirmektir.
Ogrenciler sosyal bilimler, miihendislik ve diger kategorilerine ayrildiklarinda MR
performanslarinda farkliliklar bulunmustur. Ayrica bir mekani kusbakisi ve isaret sekliyle temsil
edenlerin performansinda da farkliliklar gézlenmis, bu farklar 6grencilerin meslekleriyle
etkilesime gecmistir. Mekana dair bilgiyi disiinme tarziyla, uzamsal problemleri cozme
stratejileri arasindaki ilinti ve bunun kisinin egitimiyle etkilesimini gostermek literattire 6nemli
katkilar saglayacaktir.

2016 — 2017 ARASI MUZIK BIiLiSSEL CALISMALARIMIZ HAKKINDA GENEL
SUNUM
Esra Mungan
Bogazici Universitesi

Sunumumda birbirinden farkli calismalar aktaracagim icin ortak giris-yontem-sonug gibi bir
bildiri 6zeti yerine anlatacagim arastirmalarin ana basliklarini ve temel bulgularini yazmakla
yetinecegim.

1. Galisma - Perde Temsilinin izinde: Miizikal Baglamin Perde Algisi Uzerindeki Etkisi

Bu calismada muzik egitimi olan ve olmayan katimcilar, Bati muzigi veya makam muzigi
baglaminda sunulan bir notanin frekans sapmasini ne derecede farkedebildikleri incelendi.
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e Katilmcilarin Bati mizik sisteminde veya makam sisteminde bestelenmis
melodileri dinleyip melodinin sonundaki notanin muzikal baglami icinde karar
veya 'kararsiz’ bir nota olmasina bagl olarak perdedeki sapmayi ne derece
saptayabildikleri incelendi.

e Marmel, Tillman, ve Dowling (2008) mizik egitimi agisindan homojen olmayan bir
grupta Bati muzik sisteminde bestelenen eserlerde yanlilik etkisi tespit etmis, bu
etkiyi ¢ikardiktan sonra ise katilimcilarin karar notasi islevindeki perdelerde
sapmalari daha iyi farkettiklerini bulmustu. Biz calismamizda birka¢ degisiklik ve
eklemeyle Marmel ve arkadaslarinin deneyinin tekrarini yaptik ve bir psikofizik
modul ekledik. Sonuclar hem Bati hem makam sistemli melodilerde, hem
muzisyen hem muzisyen olmayanlarin ‘kararsiz’ notalarda perde sapmalarini daha
iyi farkettiklerini gosterdi. Bulgularimizda herhangi bir yanhhk etkisi ¢ikmadi.
Ayrica peslesen sapmalarin tizlesen sapmalardan daha iyi tespit edildigini gérdik
ki bu Marmel ve arkadaslari tarafindan da bulunmustu. Bu ilging asimetriyi
psikofizik modulimuzde de replike ettik.

e Bulgular beklenti temelli modeller cercevesinde degerlendirecegiz.
2. Cahisma - Ritmik Temsilin izinde: Ritmik Gruplamada Kiiltiirlenme ve Egitimin Etkisi

Bu calismada muzik egitimi olan ve olmayan katimcilarin, esit vurgulu ve esit streli vurus
dizilimlerinde (6rn. 5/8'lik) kulturlendikleri ritmik gruplamalarin etkisi altinda (6rn. 2+3 veya
3+2 sekizlik gruplamasi) kimi vurus araliginda uygulanan zamansal sapmalari tespit etme
hassasiyetleri incelendi. Bu incelemede, kisinin ritim deneyimi ve bilgisine bagl olarak,
XXXOOO paradigmasinda tanik oldugumuz gibi, grupici sapmalara kiyasla (6rn. XX XOOO)
gruplararasi sapmalar (6rn. XXX O0OO0) daha siklikla iskalanip iskalanmadiklarina bakilacak.

e Katilimcilar dinledikleri her 5'li veya 6'li vurus diziliminden sonra dizilimin herhangi
bir yerinde bir zamansal sapmanin gerceklesip gerceklesmedigini belirtmeleri
gerekiyordu. Bongo tinil 5/8 ve 6/8'lik vuruslar 120 bpm ile ve vuruslar arasi
zamansal sapmalar +/-0, 20, 25, 30, 35, 40, 45 msn olarak rastgelemsi sirayla
sunuldu.

e Mizik egitimi olmayan katiimcilardan gelen ilk bulgular perde sapma tespiti
deneyimizdekine benzer sekilde yine ilging bir pozitif-negatif asimetrisi gosterdi:
Kisalma yoniindeki zamansal sapmalar uzama yoéniindekilerden daha iyi tespit
edildi.

e Arastirmamizin amaclarindan biri, bu tarz bir metodolojiyle ince ritmik gruplama
temsillerinin varhigina dair empirik ipucu bulmak.

3. Calisma - Kisa Vadeli Miizik Belleginde Nota Sekanslarindaki Yapisal Ozelliklerin
Etkisi

Bu calismada; Taylor ve Pembrook’'un 1983'de --Ortmann’in 1933'deki ¢alismasini revize
ederek yUrutip bulduklari-- sonuglar daha kontrolll bir deney dizenegi ile degerlendirmeyi
hedefledik. Genel olarak birkag istisnai ¢alismanin disinda (6rn, Dowling, 1973; Dowling,
1991; Dowling, Kwak, ve Andrews, 1995) muzik konturu (perdelerin inis-cikis seyri) ve nota
araligi gibi uyarana ickin yapisal 6zellikler yeterince incelenmedi oysa kisa vadeli bellekte bu
Ozelliklerin etkisi bize uzun vadeli muzik bellegi konusunda da ipuclar verecektir.
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e Miuzik egitimi olmayan katilimcilarimiz 158 farkh 5-nota dizileri dinledi. Diziler
melodi seyrindeki yon degisiklikleri, nota araliklari ve nota tekrari bazinda
farklilasan uyaranlardi. Her diziden sonra katimcilara 2-secenekli bir tanima testi
verildi. Yanhs secenek, hedef uyaranla dizilim i¢cinde melodik seyri bozmayan 1
yarim veya tam nota degisimi disinda timuyle ayniydi. Deney 1'de her diziden
sonraki ve testten 6nceki 1,5 saniyelik boslukta anlamsiz isitsel heceler isitildi,
Deney 2'de ise dizi ile test arasinda sessizlik vardi.

e Katilimcilar her iki deneyde sans performansinin Ustiinde basari gosterdi. Deney
2'de besinci notalardaki bir degisiklik tim diger yerlerdeki degisiklikten daha iyi
tespit edildi ve yine Deney 2'de seyir degisikligin olmadigi yerlerdeki yarim veya 1
nota degisikligi daha iyi tespit edildi. Ote yandan seyir degisikligi sayisi kisa vadeli
bellek performansini her iki deneyde de etkilemedi.

e Bulgularimiza dayanarak, Taylor ve Pembrook’un farklh bulgularinin biyuk olasilkla
uyaranlarinda bulunan kimi kontrol edilmemis faktorlerden kaynaklandigini ve bu
calismayla literattirde referans verilen o bulgularin ihtiyatla karsilanmasi gerektigini
distiniiyoruz. Ote yandan mizikte motifler, hele de popiiler miizikte, bircok
zaman yalnizca 5-6 notadan olustugunu distiindigimuzde, motif
hatirlanabilirligine dair ipuclarinin da bu tarz ¢alismalarla daha titiz ve etraflica
calisiimasi gerektigini distnuyoruz.

TURKGE SOZCUKLER iCiN SPESiIFIK DUYGU NORMLARI GELISTIRME
CALISMASI

Aycan Kapucu', Ash Kili¢?, Yildiz Ozkili¢ Kartal', Bengisu Saribaz'
'Ege Universitesi
°Orta Dogu Teknik Universitesi

Bu calismanin amaci algi, dikkat, bellek, sosyal muhakeme ve duygu alanlarinda yapilan
arastirmalarda siklikla kullanilan duygu icerikli sézclklerden olusan bir uyaran setinin tlkemiz
kdltdr ve diline uygun olarak olusturulup norm calismalarinin yirittlmesidir. Bu galisma
kapsaminda ©nce literatiirde en sik kullanilan veritabani olan “ingilizce Sézciikler icin
Duygusal Normlar Seti” (ANEW,; Bradley ve Lang, 1999) s6zcuklerinin Tirkce'ye cevirisi
yapiimis ve bu set yeni sdzciklerle zenginlestirilmistir. Daha sonra ise elde edilen 2031 Turkge
sozcuk uyaricilik ve degerlik boyutlari ile bes spesifik duygu kategorisi (mutluluk, tGzintd,
tiksinme, kizginlik, korku) acisindan 1685 kisiden olusan genis bir 6rneklem tarafindan
degerlendirilmistir. ANEW ve diger dillerdeki benzer veritabanlari ile uyumlu olarak
duygunun (pozitif veya negatif) degerlik dlizeyi arttikca uyariciligin da arttigi bulunmustur.
Spesifik duygular agisindan ise mutluluk puanlarinin diger duygu kategorileri puanlariyla
negatif korelasyonlar gosterdigi ve mutluluk disindaki negatif duygu kategorilerinin kendi
aralarinda pozitif korelasyonlar gosterdigi bulunmustur. Gelistirilen uyaran setine iligskin elde
edilen norm ve dereceleme degerlerinin, duygu ve bilis calismalarinda kullanilmak
arastirmacilarin hizmetine sunulmasi planlanmaktadir.
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TURKCE KELIMELERIN SERBEST CAGRISIM NORMLARI UZERINE
GUVENIRLIK VE GECERLIK CALISMASI

Umit Akirmak' ve Mehmet Altan Orhon?
'Bilgi Universitesi
“University of Washington Information School

Kelimelerin cagrisim yapilari, kelimeler tzerine islem yapilan durumsal gérevlerde performansi
etkilemektedir (Nelson, Dyrdal, & Goodmon, 2005). Serbest ¢agrisim yontemi kullanilarak
kelimelerin anlamca gui¢lu olarak bagli oldugu diger kelimeler belirlenip kelimelerin cagrisim
yapilarinin anlamsal bellekteki organizasyonuna dair bilgiler elde edilebilir. Tirkce kelimelerin
cagrisim normlari Tekcan ve Goz (2005) tarafindan toplanmis olsa da bu bulgularin guvenirligi
ve gegerligi 6zel olarak test edilmemistir. Bu arastirmanin amaci var olan serbest ¢cagrisim
norm bulgularinin glvenirlik ve gecerligini belirlemektir. Glvenirligi 6lgmek igin yapilan birinci
calismada, var olan normlardan 100 kelime segilmis ve bu kelimelerin uyandirdigi cagrisimlar
hem klasik kalem-kagit yontemiyle hem de cevrimici olarak toplaniimistir. Veriler cagrisim
glcd, cagrisim seti buytkligi ve cagrisimin heterojenligi degerleri lizerinden
karsilastiriimistir. Elde edilen bulgular normatif verilerin yiksek glvenirlige sahip oldugunu
gostermistir. ikinci calisma, var olan normlarin yordama gecerligini ipucu ile hatirlama
yonteminin kullanildigi deneysel bir desende sinamistir. ipucu kelimelerinin cagrisim seti
blyukliglu ve ¢agrisim glict degerleri degisimlenerek dogru hatirlama oranina etkileri
incelenmistir. Literattrdeki beklentiler cercevesinde cagrisim giicti degerleri ylksek ipuglar
disuk olanlara gore daha iyi bellek performansi ile sonuglanmis ancak ipucu cagrisim setinin
blyukligu beklenen etkiyi gdstermemistir. Bulgular, ¢cagrisim normlarinin bliyik oranda
glvenilir ve gegerli oldugunu gostermekle beraber normatif verilerdeki eksikliklerin ilave
norm calismalari ile giderilmesi gerektiginin 6nemine isaret etmektedir.

DiL VE DUSUNCE ARASINDAKI iLiSKi

Tilbe Goksun
Koc Universitesi

Dil ile distince arasindaki iliskinin yoni ve etkisi dilbilimcilerden, filozoflara, bilissel
psikologlara uzanan genis bir yelpazede tartisiimakta ve arastinimaktadir. Bu konusmada dil
ve duslince arasindaki iliskiye eylem/olay algisi temelinde bakilacaktir. Eylemleri/olaylari
anlatmak icin iliskisel kelime grubu dedigimiz fiil ve ilgec gibi sézciikleri kullaniriz. iliskisel
kelimelerin kullanimi diller arasinda farklilik géstermektedir. Buna ek olarak dil ve duslince
arasindaki iliski sadece sozel degil, s6zel olmayan dil ile de arastinlmaktadir. S6zel olmayan
dilin bir kullanimi dustincenin jest dedigimiz cesitli el hareketleri ile anlatilmasidir. Bu
konusmada eylem algisinin sozel ve sdzel olmayan dilde nasil ifade edildigini arastiran iki ana
calismadan bahsedilecektir.

Birinci calismada Farsca, ingilizce ve Tiirkce konusan yetiskinlerin eylemleri nasil anlattigi ve
sozel olmayan dilin kelime kullanimlarindan nasil etkilendigine bakilmistir. Anadil olarak bu
dilleri konusan kisilere dillerin farkli kodladigi eylemler gosterilmis (6rnegin, agaca tirmanmak,
bankin tzerinden atlamak gibi) ve her bir eylemden sonra kisinin videoda ne yapildigini
anlatmalari istenmistir. Kisilerin dogal olarak ellerini nasil kullanacaklarina bakildigr igin, el
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kullamimr ile ilgili bir sey séylenmemistir. Sonuclar, sézel dilde kisilerin kendi dil kurallar icinde
eylemleri ifade etseler bile jest kullaniminin farkh dil konusan kisilerde benzer oldugunu
gOstermektedir. Bu da jestlerin dil ile siki baglantisi oldugunu 6neren teorileri
desteklememektedir (Akhavan, Nozari, & Goksun, 2017, Karaduman ve arkadaslari, 2015).

ikinci calismada beyin hasarli hastalarin ayni tir eylemleri anlatmasina bakilmistir. Burada iki
temel soru sorulmaktadir: (1) Dildeki konugma problemi kavramsal olarak eylem algisini nasil
etkiler? (2) Dildeki problemleri hastalar jestlerle telafi ya da ifade edebilir mi ve bu beynin
hangi spesifik béltimuyle iliskilidir? Calismalar hem ingilizce hem de Fars¢a konusan kisilerle
yapilmistir. Bulgular sol beyin hasari olan hastalarin kontrol grubuna ve sag beyin hasari olan
hastalara gore ‘asagida, yukarida, Ustiinden geciyor’ gibi iligskisel kelimeleri kullanmakta
zorlandiklarini ve bu zorlanmalarini jestlerle telafi ettiklerini gostermistir. Ancak Voksel-Lezyon
Semptom Eslemesi (VLSM) yontemi kullanarak yapilan analize gore frontal bolgede meydana
gelen hasarlarin kavramsal diistinmeyi etkiledigini ve bundan dolayi jest kullanimi ile
eylemleri ifade etmedigini gostermektedir (Akhavan, Goksun, & Nozari, 2017, Goksun ve
arkadaslari, 2013; 2015).

Bu calismalarin sonuglari eylem/olay algisinin sézel ve sézel olmayan dilde ifade edilisine 1sik
tuttugu gibi, dil ve distince arasindaki iliskinin de boyutlari Gzerine bizi aydinlatmaktadir.
Ayrica jestlerin farkli rolleri Gizerinde de durmaktadir; hastalarin dislince ya da kavramsal
sisteminde problem olmadigi durumlarda, kendilerini ifade etmelerine yardim etmektedir.

TUMEVARIMSAL AKIL YURUTMEDE HATA OLASILIGI VE BELIRSIZLIiK

M. Emrah Aktung
Ozyegin Universitesi

Bilissel psikolojinin hem diisinme hem de bilimsel bilis alanlarinin dnemli konularindan olan
timevarimsal cikarim Gzerine U¢ deney anlatilacaktir. Amacin bir kurali kesfetmek oldugu 2-4-
6 problemi, bu alanda en cok calisiimis ve degisik versiyonlari gelistirilmis paradigmalardan
biridir. Buradaki deneylerde, insanlarin timevarimsal problemleri ¢ézerken kullandiklar
stratejiler ve hata olasiligi ve belirsizlik sorunlariyla nasil basa ciktiklari 2-4-6 probleminin
arastirmaci tarafindan gelistirilmis g farkh versiyonu kullanilarak arastiriimistir. Bu paradigma
ayni zamanda bilimsel ¢cikarim ve hipotez testlerinin de bir modeli olarak kabul edilir.
Dolayisiyla bu deneylerin sonuclari hem siradan insanlarin hem de bilimcilerin timevarimsal
akil yiritme mekanizmalari ve bilim felsefesi baglamlarinda yorumlanacaktir.
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ILK ATAK ILAC KULLANMAMIS PSIKOZ HASTALARINDA UYKU VE
BiLISSEL SURECLERIN INCELENMESiI

Naksidil Torun Yazihan', Sinan Yetkin', Emrah Kizilay', Eyup S. Akarsu?
'Saglik Bilimleri Universitesi
“Ankara Universitesi

Sizofrenide uykunun mikro ve makro yapisinda bozulmalar olduguna dair pek ¢ok bulgu
vardir. Ancak bulgular, hastaligin heterojen olmasi, ilag etkisi, hastalik stresi, yas gibi pek ¢ok
karistirici degisken sebebiyle tutarli degildir. Alanyazinda ilk atak ila¢ kullanmamis psikoz
hastalari ile yapilmis ¢ok az sayida arastirma vardir. Bozuklukla iliskili baslica 6zelliklerden bir
tanesi de biligsel alanlarda kaydedilen yetersizliklerdir. Bu baglamda ilk atak ilag kullanmayan

psikoz hastalarinda uyku parametreleri, uyku igcigi ve noéropsikolojik testlerin incelenmesi
amaclanmistir.

Galisma orneklemi 21 ilk atak ilag kullanmayan psikoz hastasi ve yas, egitim yili olarak benzer
21 saghkl gonalla katimcidan olusmustur. Katilimcilarin iki ardil gece uyku kayitlari alinmig
ve 8 adet noropsikolojik testten olusan bir batarya uygulanmistir.

Elde edilen bulgulara gore uyku latansi ilk atak psikoz hastalarinda artmakta, ikinci evre uyku
ylzdesi (N2%) azalmakta ve uyku etkinlik indeksi azalma egilimi gostermektedir. Dikkat; bilgi
isleme hizi; yuriticul islevler; 6grenme bellek siireclerine duyarh tiim testlerde hastalarin daha
disik puan almasi ilk atak hastalarda, hastaligin baslangicindan itibaren global bir yikim
oldugu fikrini desteklemektedir.

Hastalari negatif belirtileri nde ve pozitif belirtileri onde olanlar seklinde ayirdigimizda ise
negatif belirtileri dnde olan grupta ylizeyel olan birinci evre uyku ylzdesi (N1%) artmakta;
derin olan Uglncl evre uyku yizdesi (N3%) azalmaktadir. Pozitif belirtilerin artmasi uyku
latansinde ve N2%'sinde azalma olarak yansimaktadir. Test puanlarindan da 6grenme ve
semantik organizasyon alanlarinda negatif belirtileri 6nde olanlarda daha biiyik bir bozulma
vardir. Negatif belirtiler arttikca sdzel bellek, grenme, zihinsel esneklik, sdzel akicilik,
semantik organizasyon test performansi diismektedir.

Ik atak hastalarda uykuyu baslatma ve siirdiirmeye iliskin sorunlar oldugu gérilmdstiir.
Bulgular, sizofreninin patofizyolojisini anlamak baglaminda umut vericidir. Néropsikolojik test
bulgular negatif belirtileri dnde olan grupta daha fazla olmak lzere global bir yetersizlige
isaret etmektedir.

BiPOLAR HASTALARDA iSiTSEL-GORSEL KONUSMA ALGISI

Dogu Erdener’ ve Arzu Yordamh'?
'Orta Dogu Teknik Universitesi, Kuzey Kibris Kampiisii
2Yakin Dogu Universitesi

Konusma algisi sadece isitmekten ibaret olmayip ayni zamanda gorsel bilginin de (konusma
esnasindaki yliz ve agiz hareketleri) isitilen bilgiye entegre edildigi ¢cok yonlu bir strectir. Bu
calisma bipolar hastalarda isitsel-gorsel konusma algisi siirecinin nasil isledigini ve bu iki
bilginin (gorsel ve isitsel) nasil ne derecede entegre edildigini ilk elden gérebilmek amaciyla
gerceklestirilmistir. Calismada U¢ grup katiimci yer almistir: manik fazdaki bipolar hastalari,
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depresif fazdaki bipolar hastalari ve kontrol grubu. Genel hipotez, diger zihin hastaliklar
grubundan kisilerlke yapilan az sayidaki ¢alismalarin 1siginda, bipolar hastalarin isitsel ve
gorsel konusma bilgilerini daha disik seviyede entegre edecekleri seklindedir. Bununla
birlikte, dikkat mekanizmalarinin daha odakli calistigi varsayimi Gzerinden manik fazdaki
hastalarin depresif fazdaki hastalara kiyasla goreli olarak isitsel ve gorsel konusma bilgisini
daha sik entegre edecekleri de dngériilmistiir. Isitsel-gorsel bilgi entegrasyonunu élgmek icin
McGurk illizyonu paradigmasi kullaniimistir. Sonuglar, gerek hasta ve hasta olmayan
gruplarin gerekse de iki hasta altgrubunun entegresyaon kosulunda birbirlerinden
istiatistiksel olarak anlaml bicimde farkhlagmadiklarini ortaya koymustur. Ancak sonuglar
ilging bir bicimde sadece gdrsel bilginin sunuldugu “dudak okuma” kosulunda mansk grubun
depresif gruba kiyasla cok daha fazla iki konusma bilgisini entegre ettigi gozlemlenmistir.
Elde edilen bu bulgular bir sonraki agsamada hem davranissal hem de fizyolojik verileirn ayni
anda toplandigi calismalarin yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

ISITSEL SOZEL OGRENME TESTi PUANLARININ DEMOGRAFIK
DEGISKENLERE GORE DEGISiMi

Elvin Dogutepe
Dogus Universitesi

Giris. Isitsel S6zel Ogrenme Testi (Auditory Verbal Learning Test: AVLT) 6grenme ve bellegi
cok yonlu olarak degerlendiren ve alan yazininda siklikla kullanilan néropsikolojik testlerden
biridir. Bu testte s6zel 6grenme, anlik ve gecikmeli serbest hatirlama, tanima tiiri hatirlama,
geriye ve ileri dogru bozucu etki, geldirici etki 22 puan Gzerinden 6lgiimektedir. Alan
yazininin genel bulgusu, sdzel becerilerin yasla degistigi, cinsiyete gore farklilik gosterdigi,
egitim dizeyinin 6grenme ve bellegi etkiledigi yolundadir. Mevcut arastirmada bu etkiler ele
alinmakta; yas ve egitim dizeyi ile cinsiyetin test puanlarinda ortaya koydugu faktor yapilari
incelenmektedir. Yéntem. Orneklem 20-74 yas araliginda, egitimin (5 yil: 117, 22, 9-12 yil:
134, 12 yil ve Ustli= 180) dlzeylerine dengeli olarak dagilmis olan, tanilanmis herhangi bir
psikiyatrik veya norolojik bozuklugu, dizeltilmemis gérme ve isitme bozuklugu bulunmayan
431 (214 kadin, 217 erkek) saglikli katihmcidan olusmustur. Veriler, testi uygulamak igin
egitim almis psikologlar tarafindan toplanmistir. Bulgular. Cok faktorli varyans analizi,
egitimin 22 puandan 1'i, cinsiyetin 12'si, yasin 17'si Gzerinde anlamli etki yaptigini
gostermistir. Agimlayici faktor analizi ile ortaya ¢ikan faktor oriintileri; egitim, cinsiyet ve yasin
dlzeylerine gore farklilasmamistir. Her durumda, puanlar, dogalarina uygun olarak 6grenme
ve serbest hatirlama, tanima tiri hatirlama ve celdirici faktorleri altina gruplanmustir.
Tartisma. Varyans analizi sonuclar yas ve cinsiyetin etkisi konusundaki alan yazinla uyumlu
olmustur. Somut ve yiksek kullanim frekansina sahip olup her egitim dizeyinden bireyin
siklikla karsilastigr kolay kelimelerden olusan AVLT, egitim etkisinin ortaya konmasi icin yeterli
olmamistir. Test malzemesindeki asinalik ve kolaylik unsurlarinin, test puanlarinin demografik
degisken dizeylerinden bagimsiz olarak kendi dogalarina uygun gruplar altinda
toplanmasinda da rol oynadigi dustinulmektedir. Bu bulgu, AVLT nin tim yas ve egitim
dizeyinden kadin ve erkeklerde tutarli bir 6lgme araci olarak kullanilabilecegini ortaya
koymasi bakimindan 6nem tasimaktadir.
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DEHB BiR NOROGELISIMSEL BOZUKLUK MUDUR?

Emel Erdogan Bakar’, Elvin Dogutepe?, Sirel Karakas®
"Ufuk Universitesi
“Dogus Universitesi
3Nérometrika Medikal Tip Teknolojileri AR-GE Sirketi

Giris: Saglikh cocuklarda dikkat kontroll bebeklik doneminde ortaya ¢ikar ve erken ¢ocukluk
¢aginda hizla gelisir (Anderson, 2002). Dikkatin farkh tirlerinde 8-10 yas donemindeki hizli
gelisim, 10-12 yas doneminde eriskinlik diizeyine ulasir (Rebok, 1997; Kelly, 2000; McKay ve
ark., 1994; Rueda, 2004). Buna karsin, bilissel esneklik ve hedef belirleme gibi bilissel
sureclerde gelisimin en hizli oldugu dénemler 7 ve 9 yas arasi olup bu beceriler 12 yas
civarinda nispeten olgunlasir (Morgan ve Lilenfeld 2000; Pennington ve Ozonoff, 1996).
Calismanin amaci, saglikli 6rneklemde tanimlanmis olan dikkat gelisimini uygun bir tani
grubunda incelemek ve modellemektir. Calismada, tani grubu olarak dikkat eksikligi ile
karakterize olan Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) kullaniimistir. Yontem:
Arastirmaya 72-131 yas/ay araliginda (6 yas — 6 yas 11 ay -10 yas-10 yas 11 ay) 121 saghkli
erkek katiimcr (kontrol grubu) ve 181 erkek DEHB olgusu (tani grubu) gonullu olarak ve
ebeveynin bilgilendirilmis onayi ile katilmistir. DEHB grubunda eshastalanim ve, DEHB icin
olanlar dahil, ila¢ kullanimi digslama 6l¢iti olmustur. Dikkat tirleri Stroop Testi TBAG Formu
(STP), isaretleme Testi (iT) ve Gorsel isitsel Sayi Dizileri Testi B Formu (GISD-B) ile dlcilmistiir.
Bulgular: Bes farkli yas grubunda,tani ve kontrol gruplari arasinda 12 WCZO-R puani ve
dikkatin tic farkh yonini dlcen 14 néropsikolojik test puani (STP: 5 puan, iT: 3 puan; GiSD-B: 6
puan) bakimindan goézlenen farklar cok degiskenli varyans analizi (multivariate analysis of
variance: MANOVA) ile incelenmistir. Modelde yas ve tani grubu ortak etkisi anlaml
bulunmustur. Bes yas diizeyi icin yapilan analizlerde, DEHB aleyhine olan anlamli fark, dikkat
uzamini dlcen GISD-B'nin 6 puaninda 10-10 yas 11 ay grubunda; kompleks dikkati élcen
STP'nin bozucu etki kontroli puaninda 9-9 yas 11 aydan itibaren; stirekli dikkati dlcen IT siire
puaninda 8- 8 ay 11 aydan itibaren ortadan kalkmistir. Tartisma: ilgili alan yazini
incelendiginde, galismalar, noropsikolojik testler araciligiyla lgllen bilissel fonksiyonlarin
ergenlige ya da genc yetiskinlige kadar gelisim gosterdigini (Biederman ve ark., 2007; Fischer
ve ark., 2005), saglikli yasitlariyla karsilastinldiginda bazi 6zellikler agisindan farklar
korunurken (Drechsler ve ark., 2005; Fischer ve ark., 2005; Halperin ve ark., 2008; Hinshaw ve
ark., 2007; Vaughn ve ark., 2011); bazi 6zellikler agisindan farklarin ortadan kalktigini
goOstermektedir (Hervey, Ebstein ve Curry, 2004; Schoechlin ve Engel, 2005). Calismada elde
edilen sonuglar, DEHB'de yasla birlikte bilissel becerilerde tam ya da goreli olarak bazi
dizelmelerin oldugu yolundaki savi desteklemektedir. Arastirma érneklemindeki olgularin ilag
tedavisi gérmeyen olgulardan olugsmasi, DEHB'in nérogelisimsel bir bozukluk oldugunu,
zaman icinde bu bozuklugun kendiliginden ortadan kalkabilecegini ileri siren sinirli sayidaki
arastirma bulgusu ile tutarlilik géstermektedir (Chelune ve Baer 1986; Gunther, Jolles,
Herpertz-Dahlmann ve Konrad 2009; Hong ve ark., 2010; Sowerby ve ark., 2011).
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NOROPSIKOLOJIK VE NOROBIYOLOJIK YONLERIYLE BiLME-HISSi:
GELISIMSEL VE KLiNiK BULGULAR

Metehan Irak, Can Soylu, Dicle Capan, Sila Derin, Meliha Cimen, G6zem Turan
Bahgesehir Universitesi

Ust-bilissel degerlendirmelerden biri olan bilme-hissi (BH), anlik olarak hatirlanamamis ya da
yanlis hatirlanmis bilgilerin sonraki asamada hatirlanip hatirlanamayacagina iliskin bir karardir.
Yapilan ¢ok az sayida calisma BH'nin frontal alanlarla iligkili olduguna isaret etmistir. Son
yillarda Ozellikle tani almis gruplarla yapilan ¢alismalar (kaygr bozukluklari, demans vb) bu
gruplardaki bilissel streclerin anlasiimasinda BH'nin 6nemli bir siire¢ olduguna isaret etmistir.
Bu sunumda son yillarda laboratuvarimizda yapmis oldugumuz bazi ¢alismalarin sonuglari
tartisilacaktir. Buna gore BH'nin yalnizca frontal alanlarla iligkili olmadigi ve beyne yaygin bir
sure¢ oldugu; kaygi bozuklugu tanisi almis gruplarda BH kararlarinin dogrulugu kadar bu
karara iliskin tepki siiresinin belirti siddetiyle iligkili oldugu ve son olarak erken ¢ocukluk
doéneminde BH ve hatirlamaya iliskin glivenin (confidence) yasa bagl olarak farki gelisimsel
surecleri oldugunu goésteren calisma bulgularn tartisilacaktir.

ILERLEYEN YASLA BiRLIKTE DUYGU ICERIKLI KELIMELER iCiN TANIMA
BELLEGI

Hande Kaynak
Cankaya Universitesi

Giris ve Amac: Yas etkisi, bilissel psikoloji calismalarinda énemli bir degiskendir. ilerleyen
yasla birlikte bilissel sistemde gozlemlenen degisiklikler, tGlkemizin henliz gelismekte olan
yaslilik literatliriine 6nemli katkilar kazandirma potansiyeli tagimaktadir. Bilissel siireglerde
yasla birlikte gelen olagan degisiklikleri calismak, 6zellikle yash popilasyonu artis gosteren
Turkiye gibi Ulkelerde yashlarin iyilik hali ve yasam standartlari distnildigiinde, uygun
rehabilitasyon programlarinin gelistirilmesi agisindan da dnem arz etmektedir. Bu kapsamda,
gorece daha fazla bulguya sahip oldugumuz ileri yasli bireylerin (65+) 6zellikle pozitif icerikli
uyaranlari bellekte daha iyi tuttuklari ve bu uyaranlara dair yanhhk gosterdikleri ortaya
konulmus olmasina ragmen, duygunun orta yas bireylerin (45-64 yas) bellek
performansindaki davranissal etkisi ve bu etkinin ileri yashlik donemine olasi yansimalari
bilinmemektedir. Arastirmanin amaci, duygu igerikli kelimelerin, duygunun baskin iki boyutu
olan olumluluk ve heyecan duzeyleri acisindan geng ve orta yas yetiskinlerde tanima bellegi
uzerindeki etkisini, kasitli ve kazara kodlama asamasi araciligi ve testin uygulanma zamani
(anlik ve gecikmeli) degisimiyle birlikte kesitsel bir calismayla incelemektir. Bu amacla,
eski/yeni tanima goreviyle katilimcilarin bellek performansi dl¢tlmdistir.

Gerec¢ ve Yontem: Calismanin 6rneklemi, toplam 225 gonalla katilimer olmak Gzere iki yas
grubundan olusmaktadir. Yas gruplarindan biri, orta yas grubu olup 45-64 yas arasinda
(ortalama yas 57.43, 62 K, 50 E), en az lise mezunu, kadin ve erkek 112 gonulli katilimcilardan
olusmaktadir. Diger yas grubuysa, 17-24 yas arasi 113 Universite 6grencilerinden (ortalama
yas 20.77, 70 K, 63 E) olusmaktadir. Calisma kapsaminda orta yas grubundaki katimcilar,
‘saglikli orta yas olcutlerini’ karsilayanlar arasindan secilmistir. Bu kapsamda, katihmcilarin
olciit karsilayip karsilamadiklarini belirlemek icin, tarama amacl 6lcekler kullanilmistir. ilk
olarak Standardize Mini Mental Testi (SMMT) (Folstein ve ark., 1975; Glngen, Ertan, Eker,
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Yasar ve Engin, 2002) uygulanmasi, boylelikle zihinsel olarak saglikli bireylerin katilimi
hedeflenmistir. Orta yas bireylerin seciminde ayrica islevsel Faaliyetler Anketi (IFA) (Preffrer ve
ark., 1982; Selekler, Cang6z ve Karag6z, 2004) kullaniimistir. Orta yas grubun seciminde
kullanilan dislama &lcitleri sunlardir: 1) Genel bilissel islevleri degerlendiren SMMT'ten 25'in
altinda, 2) Giinliik hayat aktivitelerinde bagimlihgi élcen IFA'dan 50-69 yas grubunda iki ya da
daha fazla faaliyetten '5 ya da daha fazla’ puan almis olanlar arastirmaya dahil edilmemistir.
Galisma kapsaminda katilimcilar arasindaki olasi karistirici etkileri incelemek amaciyla son bir
haftalik donemdeki duygu dizeylerinin de degerlendirilmesi uygun goérilmus, bu baglamda,
Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi'nin (PNDO) (Watson ve ark., 1988; Gencdz, 2000)
kullanilmistir. Katilimcilara sunulan kelime setleri, Gokgay ve Smith (2011) tarafindan
hazirlanan Turkcede Duygusal ve Anlamsal Degerlendirmeli Norm Veri Tabani'ndan
(TUDADEN) secilmis olan 180 sézciikten olusup calisma ve test asamalarinda tanima bellegi
gorevinde kullanilmistir. Bellek deneyinin ¢alisma ve test asamasindaki kelimeler, bilgisayar
ekraninda e-prime programi araciligiyla sunulmustur. Calisma asamalarinda kullanilan
kelimelerin sunum suresi geng yetiskinler (17-24 yas) icin 1 saniye; orta yas (45-64 yas)
katilimailar igin 3 saniye; kelimeler arasi sunum araligiysa 2 saniye olarak belirlenmistir. Kasitli
olarak (intentional) 6grenilen kelimelerle kazara kodlanan (incidental) kelimelerin duygusal
bellek performansi Gzerindeki etkisini incelemek amaciyla katiimcilar farkli yénergelere tabii
tutulmustur. Bu kapsamda, bir grup katilimci deneyin amacini agik bir bicimde bilirken,
hatirlamay kolaylastirici (mnemonic) stratejilerin kullanimini engellemek amaciyla,
arastirmanin gercek amaci diger bir grup katilimcidan gizlenmistir. Bir baska degisken olan
testin uygulanma zamaninin (anlik ya da gecikmeli) tanima bellegi Gizerine etkisini arastirmak,
arastirmanin amaglarindan biridir. Bu kapsamda, katiimcilarin hatirlama performansi hemen
(anlik) ya da 30 dakika ara sonrasinda (gecikmeli) 6lciimlenmistir. Bulgular: 2 (yas) x 3
(olumluluk) x 2 (heyecan diizeyi) x 2 (kodlama tlri) x 2 (testin uygulanma zamani) mixed
deney deseni kullaniimistir. Yas, heyecan diizeyi, kodlama tlri ve testin uygulanma zamani
degiskenleri denekler-arasi; olumluluk diizeyi degiskeniyse, denek-ici degisken olarak
degisimlenmistir. Bagimli degisken, tanima bellegi puanlari olup, Sinyal Tespit Teorisi temel
alinarak bellek dogrulugu ve tepki yanliligi Gzerinden hesaplanmistir. Elde edilen 6n bulgular,
yasla iliskili etkenlerin belirlenmesinin dnemine dikkat cekmekte, bilissel siireclerde yasla
birlikte gelen degisikliklerin &nemli bir bilesen olabilecegdini gostermektedir. Ek olarak, bellek
deneyinde katilimcilara sunulan duygu icerikli kelimelerin hatirlanma performansiyla
PNDO'niin pozitif ve negatif 6zellikler boyutlarindan alinan puanlar arasinda iliski
beklenmistir. Bellek performansi puanlari, ayrica, e-prime araciligiyla elde edilen tepki siresi
analizleri ile birlikte tartisilacaktir.

KAYNAK BELLEGINDE KiSiLER ARASI FARKLILIKLAR

Hasan Giirkan Tekman ve Hayriye Giileg
Uludag Universitesi

Hatirlanmasi gereken malzemenin sunulmus oldugu baglami hatirlamak, bir baska deyisle
kaynak bellegi, sirf asina olmanin 6tesinde farkli bir bellek siireciyle baglantili oldugu
disunildiginden yogun arastirmaya konu olmus bir siirectir. icerik-baglam iliskisini kurmak,
farkli kdltdrlerin bilissel tarzlar agisindan da farkh yaklasilan bir olgu olarak dustiniimis ve
Batililarin aksine Dogulularin hatirlanmasi gereken icerigi baglamiyla buyik élctide
butinlestirdigi savlan ortaya atilmistir. Bu arastirmada nesneleri geri planlarindan ayirma-
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ayirmamayla iliskili olacagi dusunilen iki degisken, kontrol odagi ve alan bagimhhk, bir
kaynak hatirlama gorevi kapsaminda ele alinmistir. Kelimelerin hatirlanmasi istenen bir bellek
gorevinin kullanildigi bir deneyde, kategorik degiskenler olarak baglam cesidi (fiziksel [sagda
sunulan, solda sunulan] ve anlamsal [hayvan adiyla birlikte sunulan, esya adiyla birlikte
sunulan]) ve baglam hatirlama yonergesi (haberli ve habersiz) degisimlenmis, ayrica sirekli
degiskenler olarak kontrol odagi ve alan bagimhhk ol¢tilmustur. Analizlerde ¢ok diizeyli
dogrusal modeller kullanilarak verilerle en iyi uyum saglayan modelde anlamli bulunan etkiler
incelenmistir. Analiz sonuclari, fiziksel baglamla ilgili olarak sorgulanmanin anlamsal baglamla
ilgili sorgulanmaya gore igerik hatirlamada daha iyi sonug verdigini gostermistir. Kaynak
hatirlamada ise, baglami hatirlama konusunda 6nceden haberli olunmadiginda, fiziksel
baglamin anlamsal baglamdan daha iyi hatirlandig, alan bagimliligin ise olumsuz bir etkisi
oldugu ortaya ¢ikmistir. Anlamli bir etkilesim, alan bagimlilik etkisinin anlamsal baglami
hatirlamak durumuna 6zel oldugunu ortaya koymustur. Kontrol odaginin dahil edilmesi hicbir
bellek dlcisuyle ilgili modelin verilerle uyumunu artirmamistir. Bulgular, kilturler arasi olarak
paralellik gésteren alan bagimlilik ve baglam belleginin Turkiye'deki bir 6rneklemde kisiler
arasi olarak olumsuz bir iliskisini ortaya koymustur.

DENEYIMLER Mi, INANCLAR MI? ALGISAL AKICILIK BULGUSUNUN
ALTINDA YATAN MEKANIZMALARIN KARSILASTIRILMASI

Miri Besken
Bilkent Universitesi

Son yillarda yapilan galismalar genel olarak algisal olarak akici olan uyaranlarin algisal olarak
akici olmayan uyaranlara gore daha yiksek 6grenme yargilari judgments of learning) aldigini
gOstermistir. Bu bulguya katkida bulundugu iddia edilen temel goriislerden bir tanesi olan
algisal akicilik hipotezi (perceptual fluency hypothesis), katilimcinin algilama sirasinda
yasadiklari zorluklarin 6grenme yargilarini dogrudan etkiledigini iddia etmektedir. Eger algisal
akicilik hipotezi gecerliyse, algisal zorluklar arttikca 6grenme yargilarinin diismesi
beklenmektedir. Buna karsin analitik stirecleme hipotezi (analytic processing hypothesis) ise,
katilimcinin deneyde kullanilan manipilasyonun etkilerine dair bir inang gelistirdigini ve
ogrenme yargilarinda bulunmak icin bu inanci kullandigini belirtir. Bu durumda 6grenme
sirasinda yasanan zorluklar ve 6grenme yargilari arasinda dogrudan bir iliski olmasi zorunlu
degildir.

Bu calismada bu iki gorisiin gecerliligini tespit etmek icin katilimcilara tg¢ farkh sartta bazi
nesne resimleri sunulmustur. Bittnsel sunumda nesnenin tamami, kismi sunumda nesnenin
yarisi gosterilmistir. Parcacikli sunumda ise nesnenin yarisi yari transparan dama tahtasi
deseni ile silinerek, parcacikli sekilde gosterilmistir. Katilimcilardan bu (¢ sartta sunulan nesne
resimlerini tanimlamalari, bu nesne isimlerini daha sonradan yapilacak bir bellek testi icin
ogrenmeleri ve bu nesneleri daha sonradan ne kadar hatirlayacaklarina dair bir 6grenme
yargilarinda bulunmalari istenmistir. Katimcilar parcacikli nesneleri, kismi ve butlnsel
nesnelere gore daha yavas tanimlamistir, fakat 6grenme yargilari katihmcilarin tanimlama hizi
ile értismemis, katimcilarin 6grenme yargilari sadece kismi sunulan nesneler igin bittnsel
nesnelere gore daha disiik olmustur. Serbest yoldan hatirlama testi ise bu tg farkli sunum
sarti arasinda anlaml bir farklilik géstermemistir.
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Algisal zorluklarla 6grenme yargilarinin dogrudan iliskili olmamasi algisal akicilik hipotezinin
gecerliligini kuskuya distrmekte ve analitik stirecleme hipotezine destek saglamaktadir.

MANZARA TANIMADA DIKKATIN ETKISI*

Berhan Senyazar ve inci Ayhan
Bogazici Universitesi

Literaturdeki bazi calismalar, manzara tanimada dikkatin etkisinin varsa bile ¢ok az olduguna
dair bulgular sunmuslardir (Li, VanRullen, Koch, & Perona, 2002). Anc ak Cohen, Alvarez, and
Nakayama (2011) temel seviyede (basic-level) manzara siniflandirma ve obje tanimlamasiyla
iliskili 6devlerdeki performansin, es zamanli dikkat gerektiren bir baska 6devin varliginda
distiginl gostererek manzara tanimada dikkatin roliiniin olmadigi savina karsi ¢cikmislardir.
Biz burada, Cohen ve grubunun kullandigi ikili-6dev (dual-task) paradigmasini, nesnel ve
guvenilir psikofiziksel methodolojiyle (Greene & Oliva, 2009a) birlestirerek manzara tespiti
(detection), uzamsal yapinin taninmasi ve manzaranin islevsel boyutu, Ust- (superordinate
level) ve temel-seviye (basic level) siniflandirma gibi manzara tanimayla iliskili farkli
durumlarda dikkatin roliini ayni metodolojiyi kullanarak 6lctiik. Manzara tanima 6devlerinde,
gOsterilen manzaraya iliskin dogru yanitlarin tim denemelerin (trial) %75'ine ulasabildigi
minimum sunum zamaninin tek-6dev kosullarinda, ikili-6dev kosullarindaki esik degerlerine
nazaran daha dusik ¢ikmasi, manzara tanimayla iligkili tim durumlarda dikkatin etkisini
gostermis oldu. Calismamizin ikinci asamasinda, literatlirde var olan ve beyinde dikkat ile
module olmaksizin oksipito-ventral yoldaki ileri dogru bilgi akisina odakh (feedforward) bir
bilisimsel (computational) modelin sonuclarimizi aciklayip aciklayamadigina baktik ve
katilimcilarimizin sahne tanimadaki performanslarinin, bu modelin dngdérilerine yalnizca
dikkat yukinin az oldugu tek-6dev durumlarinda uydugunu ancak ikili-6dev durumlarindaki
davranissal performansin modelin 6ngoéristinden anlamli sekilde saptigini goérdik. Bu
bulgular, ikili-6dev durumlarinda ylksek-seviye bir dikkat mekanizmasinin devreye girdigini
ve manzara tanimada dikkatin etkisinin yadsinamayacagini gostermektedir.

*Bu calisma, Inci Ayhan'in Bilissel Bilim M. A. 6grencisi Berhan Senyazar'in tezidir

UYARICILARIN BOYUTLARININ FARKLI ZAMANLARDA SUNULMASI (SOA)
DEGiSIMLEMESI UYARICI DUZEYi UYUMLULUK ORANI ETKIiSiNi RESIM-
KELIME DOGRULAMA GOREVINDE DE DEGISTIRIR Mi?

Mine Misirhsoy' ve Nart Bedin Atalay?
'Orta Dogu Teknik Universitesi
“TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi

Stroop etkisindeki degisimin incelenmesi, kelime okuma ve rengi sdylemenin cevap
Uzerindeki etkilerinin nasil degistiginin gdzlemlenmesine; dolayisiyla da secici dikkat
sureclerinin kontrolinln arastirilmasina olanak saglar. Secici dikkat streclerinin kontrolinu
gosteren bulgulardan birisi de uyarict diizeyi uyumluluk orant (UDUO) etkisidir. UDUO etkisi
cogunlukla uyumsuz uyaricilar ile gézlemlenen Stroop etkisinin cogunlukla uyumlu
uyaricilarla gézlemlenen Stroop etkisinden daha kiigik olmasi ile gosterilmektedir. Bu etkinin
otomatik kontrol siire¢lerinden mi yoksa uyarici-tepki 6grenme sireclerinden mi
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kaynaklandigi halen devam etmekte olan bir tartisma ve arastirma konusudur. Bu ¢alisma,
UDUO etkisi altinda yatan bilissel siireglerin ortaya ¢ikarilmasini amaglamaktadir. Spesifik
olarak, UDUO etkisinin uyaricilarin boyutlarinin farkli zamanlarda sunulmasi (SOA)
degisimlemesinden etkilenip etkilenmedigi secici dikkat gerektirmeyen bir gorev olan Resim-
Kelime Dogrulama Gérevi ile incelenecektir. Bu gorevde, katilimcilar kelimenin ve resmin ayni
mi farkli mi olduklarina karar verirler. Karar vermek icin kelimenin her iki boyutunun da
incelenmesi gerektiginden bu gorev bir secici dikkat gorevi degildir. Daha dnceki
calismalardan elde edilen sonuclara dayanarak, eger UDUO etkisinin altinda secici dikkat
sureclerinin kontroll yatiyorsa, etkinin hicbir kosulda gézlemlenmemesi beklenmektedir.
Ancak, etkinin altinda uyarici-tepki 6grenme sirecleri yatiyorsa sadece kelimenin resimden
200ms sonra geldigi kosulda ortadan kalkmasi beklenir. Sonuglar, dikkatin kontroli ve
uyarici-tepki 6grenmesi teorileri kapsaminda tartisilacaktir.

YUZ NAKLI OPERASYONLARI YUZ ALGISINI ANLAMAMIZA YARDIMCI
OLABILIR Mi?

Evrim Giilbetekin
Akdeniz Universitesi

YUz, gerek bireylerin ayirt edici bir 6zelligi olmasi bakimindan ve gerekse duygulari ifade
etmenin bir araci olmasi bakimindan insanlar icin 6nemli bir yere sahiptir. Arastirmalar
(Leopold ve Rhodes, 2010) ylziin sadece insanlar icin degil, tim diger omurgal tirler icin de
onemli bir gorsel uyarici kategorisi olduguna isaret etmektedir.

Son dénemlerde yiz algisi ile iligkili ndrobilim calismalarinin yanisira kisinin kendisine ve
kendi yiiziine iliskin algilari da calisiimaya baslanmistir (Orn: Northoff, 2013; Sugiura vd., 2005;
Sugiura vd., 2008; Platek ve Kemp, 2009). Kisinin “kendi yiizi", ismi, meslegi, dogdugu yer gibi
ayirt edici ozelliklerine benzer sekilde kimligin dnemli bir parcasini olusturur. Kisinin kendi
yliz( ve diger kisinin ylzi ile ilgili olarak son on yilda 6n plana ¢ikan en dnemli gelismelerden
birisi sliphesiz yliz nakilleridir. ilk yiiz nakli 2005'de Fransa'da gerceklestirilmistir. ilk tam yiiz
nakli ise, 2010'da ispanya’da yapilmistir. Tiirkiye'deki operasyonlardan besi ise Akdeniz
Universitesinde gerceklesmistir. Yiiz nakli ameliyatlari sadece on iki yillik bir gecmise sahip
olmasi ve az sayida basarili yiz naklinin mevcut olmasi sebebiyle bu hastalar lizerinde az
sayida deneysel calisma yapilmistir. Akdeniz Universitesinde bu hastalar (izerinde gerek
Psikoloji Bolimu olarak yuritmekte oldugumuz gerekse Plastik ve Rekonstruktif Cerrahi,
Noroloji ve Elektronik Mihendisligi gibi farkli disiplinlerle ortak olarak yirutulen calismalar
hakkinda bilgi verilecektir.

Akdeniz Universitesinden bir grup arastirmacinin yiirittiigi bir calismada (Uysal vd, 2016a) bir
yuz nakli hastasinda beyindeki duyusal sistemin organizasyonunda bir degisiklik oldugu
gOsterilmistir. Hastanin parmaklarina yapilan dokunsal uyarimin, ytziinde bazi duyumlara yol
actigi ve beyinde yuze ve ele iliskin duyusal bolgelerde yeniden bir organizasyonun olustugu
fMRI araciligiyla gosterilmistir. Ytz nakli hastalariyla yirittigimuz baska bir calismada
hastalarin subjektif olarak duyguyu deneyimleyebildikleri, ancak diger bireyler tarafindan ilgili
duygunun yuz ifadelerinde gézlenmedigi ve bunun duygu tiriine gore farklilik gosterdigi
ortaya konulmustur. Bu hastalar Gizerinde elektromiyografi (EMG) kullanilarak (Uysal et al,,
2016b) yapilan baska bir calismada yiiz nakli hastalari temel duygusal ifadeleri yaparken yiz
kaslarindan 6lcim alinmistir. Tutarl olarak, hastalardaki kas aktivitelerinin saghkli bireylerden
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farkli oldugu ve kaslarda duygu tiriine gore farkl aktivite érintilerinin meydana geldigi
gOzlenmistir.

Bunlara ek olarak kiiglk yaslardan itibaren yuze iliskin duyusal kayip yagamanin bireylerin bazi
duyusal ve algisal siireclerine de etki edebilecegi distinilmektedir. Bu nedenle yiiz nakli
hastalarinin nesne ve yliz ayirt etme, nesne ve yiiz hatirlama performanslari kontrollerle
karsilastiriimistir. Arastirma bulgulari hastalarin nesne ayirt etme, nesne hatirlama ve yiiz ayirt
etme performansinin kontrollerden farkli olmadigina, ancak yiiz hatirlamada kontrollerden
daha dusik performans gosterdiklerine isaret etmistir. Ayrica gorsel-yari-alan teknigi
kullanilarak gosterilen mutlu ve lizgln yuzleri degerlendirmede hastalarin kontrollerden farkli
bir hemisferik asimetri 6riintist gosterdigi de bulunmustur.

Yaruttugumuz farkli deneysel calismalarin sonuglari, ortak olarak bireyin kendi yliztine iliskin
farkli duyusal deneyimlere sahip olmasinin, sinirsel, biligssel, duyusal ve davranissal slirecler
Uzerinde etkili olabilecegine isaret etmektedir.

MESIAL TEMPORAL LOB EPILEPSI TANILI HASTALARIN OPERASYON
ONCESi VE SONRASI NOROPSIKOLOJiK DEGERLENDIRME BULGULARINA
DAIR BiR ON CALISMA

Serra icellioglu’, Seher Naz Yeni?, Selin Yagci?
lstanbul Kiiltiir Universitesi
2jstanbul Universitesi

Amac: Calismanin amaci, hipokampal skleroz sonucu mesial temporal lob epilepsi (MTLE)
tanisi almis ve anterior temporal lobektomi (ATL) operasyonu ile miidahale edilen hastalarin,
operasyon Oncesindeki ve sonrasindaki néropsikolojik degerlendirme sonuglarini
karsilastirmak ve operasyonun zihinsel islevler izerindeki etkilerini incelemektir.

Yéntem: Calismaya istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Néroloji Anabilim Dal’'nda
tedavi gérmekte olan 15 hasta katilmistir. iki antiepileptik ilac kullanilmasina ragmen
nobetleri devam eden direncli hastalarin her birinden rutin EEG ve MRI kayitlari alinmistir.
Hastalarin preop noropsikolojik degerlendirmeleri cerrahi miidahaleden ortalama 6 ay 6nce
ve postop noropsikolojik degerlendirmeleri ise cerrahi miidahaleden sonraki en erken 6 ay ve
en ge¢ 1 yil icinde uygulanmistir. Sekiz hastanin ise cerrahi midahaleden 2 yil sonrasinda
noropsikolojik degerlendirmeleri tekrar gerceklestirilmistir. Dikkat sistemi icin WMS-
oryantasyon, WMS-kisisel ve aktlel bilgiler, mental kontrol, sayi menzili testleri; yurittci
islevler icin Stroop, iz Siirme, Sozel Akicilik, Saat Cizme, Kategorizasyon testleri; muhakeme ve
soyutlama icin benzerlikler ve atasozleri; bellek ve 6grenme icin California S6zel Ogrenme
Testi, WMS-Sekil Bellegi ve Rey Osterrieth Testi; Dil islevleri icin Boston isimlendirme Testi:
gorsel-mekansal islevler icin Cizgi Yonunu Belirleme, Yiz Tanima ve Hooper Gorsel
Organizasyon Testi, ruhsal durum icin ise Beck Depresyon Envanteri uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya katilan 15 hastanin 4 tanesi sag (2 kadin, 2 erkek), 11 tanesi ise sol MTLE
tanili iken (5 kadin, 6 erkek) sag/sol MTLE tanili grubun yas ortalamalari arasinda fark yoktur
(p=.26; sag MTL-E icin 29+4.08, sol MTL-E i¢in 35,09+10,04 ). Sag/sol MTLE gruplarinin
hastalik baslangig yaslari ve hastalik siireleri arasinda da fark bulunmamistir (p=.96; p=.41
sirasiyla). Orneklem sayisinin azligindan dolayi, néropsikolojik degerlendirme bulgulari
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parametrik olmayan testler kullanilarak incelenmistir. Sag ve sol opere hastalarda ayri ayr
analiz yapilmis ve sag taraf operasyonundan sonra hi¢bir néropsikolojik test sonucunda
farkhlik bulunmamustir. Sol opere hastalarin ise sadece California Sézel Ogrenme Testi
puanlarindan yanls tanima puanlarinin anlamli seviyede arttigi bulunmustur (Z=-2.42,
p=0.01). Sag ve sol opere grubun her bir test icin preop ve postop puanlari karsilastiriimis ve
gruplar arasinda fark bulunmamistir. Postop degerlendirmeye 2. kere alinan 8 sol MTLE
hastanin preop noropsikolojik degerlendirme puanlari ile 2. néropsikolojik degerlendirme
puanlari karsilastirildiginda ise; sayl uzami testlerinin hem ileri hem de geri alt testi
puanlarinin anlamli olarak arttigi (Z=-2.23, p= 0.02; Z=-2.121, p=0.03 sirasiyla), Stroop Testi
toplam dizeltme puanlarinin anlamli olarak azaldigi (Z=-2.52, p=0.01), California Sozel
Ogrenme Testi Yanlis pozitif puanlarinin anlamli olarak azaldigi (Z=-2.04, p=0.04), Benton Yiiz
Tanima puanlarinin arttigi (Z=-2.53, p=0.01) ve Beck Depresyon Envanterinden aldiklari
puanlarin da anlamli olarak azaldigi (Z=-2.32, p=0.02) bulunmustur.

Sonug: Yapilan analizler sonucunda, cerrahi operasyondan 6 ay sonra gergeklestirilen
noropsikolojik degerlendirme sonuglarinin operasyon éncesindekilerle farklilasma
gostermedigi fakat sol opere hastalarda 2 yil gectikten sonra gergeklestirilen néropsikolojik
degerlendirme sonuglarinin dikkat fonksiyonlarinda bir artis gorilirken; buna bagl olarak
kayit streclerinde ortaya ¢ikabilecek bir diizelme, sozel bellek testinde yanls pozitif sayisinda
azalma seklinde performansa yansimis olabilir. Yine sol opere hastalarda sag hemisfer
islevlerinden gorsel-mekansal becerilerde artma bu ¢alismanin dikkat cekici bir bulgusudur.
Aradan zaman gectikce hastalarin depresyon puanlarinda anlamli azalma gorilmesi de, bu
surec icinde beynin kognitif islevlerini diizenlenmesi ve hastanin operasyon sonrasi siirece
uyum saglama ve bas etme surecleri ile birlikte ele alinip yorumlanmalidir. Hastalarin zihinsel
islev performanslari sadece operasyon dncesi ve sonrasi olarak degil, saglikh katilimcilarin
performanslari ile de karsilastiriimali ve érneklem sayisinin azligindan dolayi bu calismanin
verileri 6n bulgu olarak yorumlanmalidir.

KELIME OZELLIKLERININ iPUCLU HATIRLAMA UZERINDEKi ETKiSIi

Ezgi Melisa Yiiksel, Hatice Dedetas, Elif Nur Poyraz, Ash Kilig
Orta Dogu Teknik Universitesi

Kelimelerin imgelem ve siklik gibi 6zellikleri, ipuglu hatirlamada kelimelerin dogru hatirlanma
oranlarini etkilemektedir. Onceki calismalar, artan imgelem degerlerinin ipucu ve hedef
kelimeler arasindaki iliskiyi giiclendirdigini, bdylece yuksek imgelem degerine sahip olan
kelime ciftlerindeki hedef kelimelerin daha iyi hatirlandigini gostermistir (Madan, Glaholt, &
Caplan, 2010). Benzer sekilde, siklik degeri ylksek olan kelimeler de hatirlama gdrevlerinde
bellekten daha ylksek oranda dogru geri caginlmaktadir. Ancak, 6nceki ¢alismalarda kelime
sikligr ve imgelem degerlerinin birbirleri ile olan iliskisine bakilmamistir. Bu ¢alismada ise,
kelimelerin imgelem ve siklik degerleri es zamanl kontrol edilerek, bu 6zelliklerin hedef
kelimelerin dogru hatirlanma oranindaki etkisine bakilmistir. Béylece, ipucu olarak sunulan
kelimelerin imgelem ve siklik 6zelliklerinin hedef kelimelerin hatirlanmasinda nasil bir fark
ortaya cikartacagi kiyaslanmistir. Sonug olarak, siklik degeri yiksek olan kelimelerin ipucu
olarak kullanildigi duruma kiyasla, imgelem degeri ytksek olan kelimeler ipucu olarak
kullanildiginda hedef kelimelerin daha iyi hatirlandigi gorilmdistir. Ayni zamanda, ipucu
kelimelerinin 6zellikleri esit tutuldugunda, siklik degeri ylksek olan kelimelerin daha dogru
hatirlandigi goérilmustir.
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EKSOJEN GERi ISARETLEME OKLARININ CALISMA BELLEGI
PERFORMANSINDAKI ETKISI

Filiz G6zenman
Yasar Universitesi

Daginik bir masanin lizerinde anahtarlarimizi ararken cesitli esyalar arasinda dikkatimizi
kaydirmak ile calisma bellegimizde tutmaya calistigimiz alisveris listesindeki sebzeler arasinda
dikkatimizi yoneltmek ayni dikkat mekanizmalarini kullaniyor olabilir mi? Calisma belleginde
dikkatimizi nasil yonelttigimizi test etmek icin en sik kullanilan paradigmalardan biri de geri-
isaretlemedir (retrospective-cuing). Bu paradigmada, geri isaretleme oklari kodlamadan daha
sonra verilerek, geri cagirma performansini %5-15 oraninda attirabilmektedir. Literatlirde bu
geri-isaretlemenin eksojen ya da endojen olarak verildiginde hangisinin daha etkili olduguna
dair guincel bir tartisma vardir. Bu galismada 6 farkli deneyde eksojen geri-isaretlemenin
guvenilir bir sekilde galisma bellegi performansini arttirip attirmadigi test edildi. Tim
deneyler, eksojen isaretlemenin calisma bellegi performansinda zamansal, uzamsal ve
buyuklik agisindan yapilan manipulasyonlarla etkili oldugunu gdstermistir. Daha glincel
sorular kisiler arasi gesitliligin geri-isaretleme paradigmalarindaki farkli isaretlemelerin calisma
bellegini performansinin artmasini ne kadar etkiledigi GUzerine yogunlagsmaktadir.

NE ZAMAN BiR SARTLI UYARAN SARTSIZ UYARAN GiBi DAVRANIR?

Falih Koksal', Giilsen Kumru' ve Michael Domjan®
'Bogazici Universitesi
University of Texas at Austin

Bu calismada ikincil kosullama metodu kullanilarak fetisizmin etiyolojisinin daha iyi anlasiimasi
amaclanmaktadir. Erkek Japon bildircinlarina ti¢ boyutlu obje (SU1) ve disi bildircin (SZU)
eslemesi ile birincil kosullama yapilmistir. Bu slire¢ sonunda erkek bildircinlar G¢ boyutlu
objeye yaklasma davranisi gostermislerdir, erkek bildircinlarin yarisina yakin kismi yaklasma
davranisinin yaninda U¢ boyutlu objeye bitirici sarth davranis géstermistir. ikincil kosullama
suresince bildircinlar yanip sénen 1sik (SU2) ¢ boyutlu obje (SU1) eslemesine maruz
birakilmiglardir. Birincil kosullama suresince (¢ boyutlu objeye birici sarth davranis gosteren
kuslar gostermeyenlere gore ikincil kosullama siresince 1s1ga (SU2) anlamli derecede daha iyi
kosullanmislardir. Daha sonraki deneyde yeni erkek kuslara i1sik(SU2)- disi kus (SZU) eslesmesi
yapilmis bu kuslarin isiga yaklasimi ti¢ boyutlu obje-isik kosullamasinda (ikincil kosullama da)
sarth tiketici davranis gosterenler ile karsilastiriimistir ve anlaml fark bulunmamistir. Sonuglar
bir uyarana sarth tiketici davranis gosterilmesinin o uyarani sartsiz uyaran haline
getirebilecegi gorustini desteklemistir. Bu sonuclar fetisizmin (ve baska psikopatolojilerin)
etiyolojisinin anlasiimasi cercevesinde tartisiimistir.
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BiLGISAYAR TEMELLI DAVRANISSAL DENEYLERIN TASARIMINDA
YASANAN ZAMANLAMA SORUNLARINA GENEL BiR BAKIS

Osman lyilikgi

Uluslararast Kibris Universitesi
GUnUmduzde, bilissel psikoloji alaninda yurutilen davranigsal deneylerin cogu bilgisayar
ortaminda gergeklestiriimektedir. Bu tur deneylerde sik kullanilan tepki zamani kaydi, kisa
sureli uyaran sunumu ve hareketli uyaranlarin gosterilmesi gibi bir¢ok islemde zamanlamanin
dogru bir bicimde gergeklestiriimesi kritik 5neme sahiptir. Deneylerde zamanlama dogrulugu
konusunda ¢ok sayida arastirma yayinlanmis olmasina ragmen, zamanlama dogrulugu ile ilgili
farkli sorunlara deginen arastirmalari bir arada ele alan bir gézden gecirme calismasi
bulunmamaktadir. Bu baglamda, bu sunumun amaci, zamanlama dogrulugu ile ilgili olarak
yapilan arastirmalari derlemek ve bu derlenen arastirmalardan hareketle, farkli zamanlama
sorunlarina getirilen ¢ézim Onerilerini 6zetleyerek, konu ile ilgilenen arastirmacilara bir
gbzden gegirme calismasi sunmaktir. Sunumda lzerinde durulacak olan konular, coklu gorev
ortaminin zamanlama dogruluguna etkisi, farkli girdi donanimlarinin zamanlama dogrulugu,
zamanlama dogrulugunun test edilmesi, WEB deneylerinde zamanlama ve zamanlama
dogruluguna iliskin sorunlarin ¢éziimleri basliklari altinda tartisilacaktir.
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